Пояснительная записка 
к учебному плану МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково 
на 2022-2023 учебный год
Учебный план является нормативным документом, определяющим распределение времени, отводимого на  непрерывный образовательный вид  деятельности дошкольников (НОД) с соблюдением  максимально допустимого объема недельной образовательной нагрузки воспитанников.
Учебный план разработан в соответствии с: 
- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
--«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» Сан ПиН 1.2.3685-21 № 62296 от 29.01.2021 г.
-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155)
- Приказом Минобрнауки  России от 30.08.2013г. №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам  дошкольного образования;
-Примерной основной образовательной программой  дошкольного образования одобренной решением федерального методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая2015г. №2/15); 
-Лицензией на  осуществление образовательной деятельности № 0000750   , серия 58Л01 , регистрационный номер № 11934  от  09 августа 2016г.
-Уставом  МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково;      
Учебный план определяет содержание и организацию образовательной деятельности по освоению дошкольниками образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
В дошкольном образовательном учреждении функционирует 5 групп. 
Из них три группы общеразвивающей направленности, реализующих основную образовательную программу дошкольного образования МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково:
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет;
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет;
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет.
Две  группы комбинированной направленности, реализующих основную образовательную программу дошкольного образования МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково и адаптированную основную образовательную программу дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи  МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково :
-   разновозрастная коррекционная группа для детей от 4 до 6 лет, 
-  разновозрастные коррекционная группа   для детей от 5  до 7 лет.
 Учебный план составлен с учетом  требований  к организации образовательной деятельности , общая учебная нагрузка (непрерывная образовательная деятельность) инвариантной и вариативной частей плана по всем направлениям развития составляет:
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет-10 НОД в неделю,
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет-10 НОД в неделю,
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет-10 НОД в неделю
-разновозрастная  коррекционная группа  от 4 до 6 лет-  15 НОД в неделю;
- разновозрастная коррекционная  группа  от5 до 7 лет  – 16 НОД    в неделю. 
Продолжительность НОД:
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет-10мин.,
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет-15 мин.,
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет-20 мин.,
-разновозрастная  коррекционная группа  от 4 до 6 лет-  20/20-25 мин;
- разновозрастная коррекционная  группа  от5 до 7 лет  – 20-25 /30 мин .

Перерывы между НОД составляют  10 минут и более. Во время перерыва превышающего 10 минут организуются самостоятельная деятельность детей. В середине времени, отведенного на НОД, проводятся физкультминутки.
НОД, требующая высокой познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в дни наиболее высокой работоспособности детей и сочетается с НОД, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.
	НОД с детьми  раннего возраста, с детьми старшего дошкольного возраста проводятся как  в первой половине дня, так и во второй половине дня. При этом НОД , требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей планируются в первую половину дня.  НОД проводятся  по подгруппам, фронтально.
В учебный план разновозрастных коррекционных групп помимо НОД общеразвивающего направления вводятся НОД коррекционного направления.
Чтение художественной литературы, познавательно-исследовательскую деятельность, общение при проведении режимных моментов, игровую деятельность воспитатель  планирует  на интегрированных занятиях, в совместной деятельности взрослого и детей, в самостоятельной деятельности детей, на занятиях  с  учителем-логопедом.
В учебном  плане выделены следующие части: обязательная (инвариантная) и формируемая участниками образовательных отношений (вариативная) с соблюдением принципов дифференциации и вариативности. 
Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части образовательной программы дошкольного образования и реализуется через организованную образовательную деятельность .
Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, обеспечивает вариативность образования и расширение области образовательных услуг для воспитанников и реализуется через организованную образовательную деятельность
Установлено соотношение между инвариантной и вариативной частью:  Инвариантная часть – не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования. 
Вариативная часть – не более 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования. Эта часть плана обеспечивает вариативность образования, позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательную  деятельность.
Часть образовательной программы ,сформированная участниками  образовательных отношений  
Физкультурно-оздоровительными и медицинскими услугами охвачены все дети ДОУ. В модели организованной образовательной деятельности предусмотрено 2 занятия  по физической культуре в спортивном зале и 1 занятие на воздухе. В целом на двигательную деятельность детей в режиме дня отводится не менее 3 часов в день. В середине учебного года (декабрь) для воспитанников дошкольного учреждения организуют  каникулы. Во время каникул и в летний период проводится организованная образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыка, художественное творчество, спортивные и подвижные игры, праздники, экскурсии др.), а также увеличивается продолжительность прогулок . 
Учебный план рассчитан на период с 1 сентября 2022года  по 31 мая 2023 года.
Расписание организованной образовательной деятельности соответствует учебному плану.
        Федеральный государственный  образовательный стандарт дошкольного образования сохранён полностью.  Данный учебный план  гарантирует подготовку детей к школьному обучению. 



















 Пояснительная записка
к учебному плану МБДОУ ДС «Ручеёк» р.п. Башмаково 
на 2022-2023 учебный год
           Учебный план Муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида «Ручеёк» р.п. Башмаково является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении (далее – МБДОУ) с учетом его специфики, учебно- методического, кадрового и материально-технического оснащения.      Нормативной базой для составления учебного плана являются следующие документы: 
− Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
 − Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования»; 
− Приказ Министерства Образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС ДО» от 17.10.2013 г. № 1155;
 − Письмо «Комментарии к ФГОС ДО» Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 г. №08-249 ;
− Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.3648-20, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28; 
− Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 года № 65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 
− Устав МБДОУ ДС «Ручеёк»  р.п. Башмаково. 
Учебный план МБДОУ  является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности. 
МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая (в 2022-2023 учебном году 38 недель). В 2022-2023 учебном году в МБДОУ  функционируют пять групп. Из них три группы общеразвивающей направленности
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет;
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет;
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет.
Две  группы комбинированной направленности
-   разновозрастная коррекционная группа для детей от 4 до 6 лет, 
-  разновозрастные коррекционная группа   для детей от 5  до 7 лет.
 Учебный план составлен с учетом  требований  к организации образовательной деятельности , общая учебная нагрузка (непрерывная образовательная деятельность) инвариантной и вариативной частей плана по всем направлениям развития составляет:
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет-10 НОД в неделю,
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет-10 НОД в неделю,
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет-10 НОД в неделю
-разновозрастная  коррекционная группа  от 4 до 6 лет-  15 НОД в неделю;
- разновозрастная коррекционная  группа  от5 до 7 лет  – 16 НОД    в неделю. 
Продолжительность НОД:
- разновозрастная группа  для детей от 1,5 до 3 лет-10мин.,
- разновозрастная группа    для детей от 2 до 4 лет-15 мин.,
- разновозрастная группа   для детей от 3 до 5 лет-20 мин.,
-разновозрастная  коррекционная группа  от 4 до 6 лет-  20/20-25 мин;
- разновозрастная коррекционная  группа  от5 до 7 лет  – 20-25 /30 мин .

Перерывы между НОД составляют  10 минут и более. Во время перерыва превышающего 10 минут организуются самостоятельная деятельность детей. В середине времени, отведенного на НОД, проводятся физкультминутки.
НОД, требующая высокой познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в дни наиболее высокой работоспособности детей и сочетается с НОД, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.
	НОД с детьми  раннего возраста, с детьми старшего дошкольного возраста проводятся как  в первой половине дня, так и во второй половине дня. При этом НОД , требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей планируются в первую половину дня.  НОД проводятся  по подгруппам, фронтально.
В учебный план разновозрастных коррекционных групп помимо НОД общеразвивающего направления вводятся НОД коррекционного направления.
МБДОУ ДС «Ручеёк»  реализует:
- Образовательную программу дошкольного образования муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский  сад  комбинированного вида  «Ручеёк» р.п. Башмаково; 
-Адаптированную образовательную программу дошкольного образования для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи), муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида  «Ручеёк» р.п. Башмаково .
 Программа состоит из обязательной части (60%) и части, формируемой участниками образовательных отношений (40%). Данные части являются взаимодополняющими. 
Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях:  социально-коммуникативное развитие , познавательное развитие , речевое развитие , художественно-эстетическое развитие,  физическое развитие . Реализация Программы осуществляется ежедневно  в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятий),  в ходе режимных моментов,  в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности,  в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 
Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных отношений, представлена парциальными образовательными программами:
 -   «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» 
- «Непрерывная образовательная деятельность по формированию элементарных математических представлений! »   под ред. Е.Ф. Купецковой;
-парциальная образовательная программа  «Семьеведение» под ред. Е.Ф. Купецковой   ;  (реализуется во всех возрастных группах)
- педагогическая технология  «Здоровый дошкольник»   ; »   под ред. Е.Ф. Купецковой;
- педагогическая технология  «Человек на родной земле»  ; »  под ред. Е.Ф. Купецковой;
Парциальные образовательные программы реализуются через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и в процессе проведения образовательных ситуаций в режимных моментах. 
 Реализация учебного плана предполагает: обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
Расписание организованной образовательной деятельности соответствует учебному плану.
        Федеральный государственный  образовательный стандарт дошкольного образования сохранён полностью.  Данный учебный план  гарантирует подготовку детей к школьному обучению. 
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